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PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA
ITABAIANA - SERGIPE

PROJETO DE LEI N°4%C /2023

De 16 de novembro de 2023

"Institui, no Calendario Oficial do Municipio
de Itabaiana, o més junho Verde, visando a
conscientizacdo sobre a escoliose.".

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA — SERGIPE.

FACO SABER que a Camara Municipal de Itabaiana aprovard e o Sr. Prefeito Municipal
sancionara a seguinte LEI:

Art. 1°. Esta Lei dispde sobre principios, diretrizes e objetivos de politica publica para
diagndstico e tratamento da escoliose em criangas e adolescentes no &mbito do Municipio de Itabaiana.

Art. 2° A presente politica publica € constituida a partir dos seguintes principios:

I- Atengdo humanizada e centrada nas necessidades das criangas e dos adolescentes;

1I- Reconhecimento da doenga e da necessidade de oferta de cuidado integral,
considerando-se as diretrizes no ambito do SUS;

III-  Garantia de acesso e de qualidade dos servigos, ofertando cuidado integral e atengéo
multiprofissional,

IV-  Articulagdo intersetorial e garantia de ampla participagdo e controle social;

Art. 3°. Sdo diretrizes da politica publica para diagnostico e tratamento da escoliose em
criangas e adolescentes:

I- Educagdo permanente de profissionais de satde, por meio de atividades que
visem a aquisi¢io ¢ ao aprimoramento de conhecimentos, habilidades e atitudes
para o diagnostico da escoliose;

II- Promogdo de agdes intersetoriais, buscando-se parcerias que propiciem o
desenvolvimento das agdes de promogao da saude;
III-  Oferta de cuidado com agdes que visem a habilitagdo/reabilitacdo das criangas

¢ dos adolescentes com escoliose;



Art. 4°. A politica publica de detecg@o e tratamento de escoliose em criangas € adolescentes
tem os seguintes objetivos:

[- Efetivagdo de medidas voltadas para a detecg@o precoce, com a participag@o da
familia e da escola;

II- Encaminhamento imediato para avaliag@o clinica e radiografica e posterio
encaminhamento para especialista com treinamento em coluna vertebral,

III-  Inicio de tratamento nos estagios iniciais, com o objetivo de prevenir a necessidade de
cirurgia;

IV-  Realizagdo de campanhas educativas voltadas para as familias, além dos profissionais
da educagdo e da saude;

V- Tratamento integral, inclusive psicologico;

VI-  Reducéo do estigma relacionado a escoliose.

Art. 5° Os profissionais que realizam atendimentos de criangas e adolescentes no &mbito do
Sistema Unico de Satude deverdo estar capacitados para a detecgdo precoce da escoliose.

§ 1° Detectada a escoliose, ou sinais sugestivos dessa alterag@o, o paciente devera ser
encaminhado para a realizagdo de exames complementares e avaliagdo por médico ortopedista,
neurologista, fisiatra.

§ 2° A avaliacdo inicial, analise de exames e acompanhamento clinico poderdo ser realizados
por telessaude, quando néo for possivel o atendimento presencial em tempo oportuno ou quando ndo
houver profissional capacitado na regido de moradia do paciente, ou por médico voluntario
cadastrado na Secretaria Municipal de Saude.

Art. 6°. Definido o diagnostico de escoliose, se for indicado o tratamento cirtirgico ou a
utilizagdo de ortese, o paciente sera incluido em lista de espera publica, que permita a identificagdo
do niimero de casos pendentes e o respectivo tempo de espera.

Art. 7°. Os profissionais de educagido do ensino infantil, fundamental, médio e técnico
receberdo informagdes basicas sobre a identificacdo de sinais de escoliose, com énfase no
treinamento dos profissionais de educag@o fisica.

Art. 8°. O més de junho sera considerado més de combate a escoliose, ficando instituido, no
Calendario Oficial do Municipio de Limeira, o més “Junho Verde”, dedicado a conscientizagdo sobre
a escoliose.

Paragrafo unico. O simbolo da campanha sera o lago na cor verde.

Art. 9°. Durante o “Junho Verde”, os poderes Executivo e Legislativo municipais envidardo
esfor¢os no sentido de:

I- Desenvolver agdes como a promogao de palestras e debates em espagos e escolas
publicas;
II- Campanhas educativas de informagdo e conscientizagdo da populagao sobre a

escoliose, suas caracteristicas € como pode ser detectada ¢ tratada;
III-  Campanhas educacionais sobre a detecgdo precoce da escoliose nas
escolas.



Paragrafo tnico. As a¢des educativas no ambito da campanha de que trata esta Lei
poderdo ser promovidas em parceria com entidades publicas e civis do municipio.

Art. 10. O Poder Executivo Municipal regulamentard a presente Lei no que
couber.

Art. 11. As despesas de execugdo desta Lei correrdo por dotagdes
orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 12. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

[tabaiana, Sergipe, 16 de novembro de 2023.
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Moisés Mendonca Mota
Vereador
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JUSTIFICATIVA

O vereador Moisés Mendonga Mota, com assento nesta Casa Legislativa, vem apresentar para
deliberagdo plenaria o presente Projeto de Lei que dispde sobre estabelecer principios, diretrizes e
objetivos de politica publica para diagnostico e tratamento da escoliose em criangas e adolescentes,
bem como instituir, no Calendario Oficial do Municipio de Itabaiana, o més “Junho Verde”, visando
a conscientizagdo sobre a escoliose

O “Junho Verde” ¢ o més de Conscientizagdo Mundial da Escoliose. Também se comemora,
desde 2013, no ultimo sabado de junho, o Dia Internacional da Conscientizagdo sobre a Escoliose
Idiopéatica, que em 2023, sera no dia 24.

A escoliose ¢ uma deformidade, um desvio da coluna vertebral em forma de curva, algumas
vezes com um formato de um “S”.

Em uma radiografia de frente de uma coluna normal, ndo hé curvas, podendo ser reta ou haver
discretos desvios até 10 graus. Acima disso, € considerado ter escoliose:

A esquerda, radiografia de frente com a coluna normal,; a direta, com escoliose.



Existem varios tipos de escoliose, mas os trés principais s@o: a escoliose congénita (de
nascenga), a escoliose neuromuscular e a escoliose idiopatica.

A escoliose congénita geralmente se inicia durante o desenvolvimento embriondrio, quando a
coluna comega a ser formada, sendo normalmente detectada nos primeiros anos de vida.

Ja a escoliose neuromuscular € causada por doengas neuromusculares, como paralisia cerebral,
distrofia muscular, poliomielite, atrofia muscular espinhal e condigdes pos-lesdo da medula espinhal.

Por fim, temos a escoliose idiopatica, que € a forma mais comum de escoliose € pode ser vista
de 2% a 4% das criangas entre 10 e 16 anos. Meninas € meninos sdo igualmente afetados, porém a
probabilidade de evoluir com necessidade de tratamento € 10 vezes maior no sexo feminino.

Os fatores estéticos da doenga comprometem a autoestima da crianca e do adolescente, mas
causa também mudangas estruturais osseas, ocasionando dores, desgastes e diminuigdo da fungéo
pulmonar devido a deformidade e rigidez na caixa toracica. Por isso, quanto antes o problema for
diagnosticado, melhor a chance de tratar. O tratamento inclui o uso de coletes, métodos de estabilizacdo
e fisioterapia.

O diagnostico precoce, portanto, € essencial para reduzir os riscos € impactos provocados pela
escoliose. Com a implantacdo das devidas politicas publicas no ambito da saude publica e
conscientizacdo, € possivel trazer melhores condigdes e qualidade de vida especialmente as criangas €
aos adolescentes afetados pela doenga.



