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CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA
ITABAIANA-SERGIPE

INDICACAO N° 1O 2 12025
AO EXMO SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal, Sr. Valmir dos Santos Costa, por meio do setor
competente, que sejam adotadas as providéncias necessarias para garantir a presenca fixa de
psicologos nas Unidades Basicas de Satide (UBSs) de Itabaiana, de forma a assegurar o
acesso direto e gratuito ao cuidado em saude mental, sem burocracia e sem a necessidade de
encaminhamentos excessivos.

JUSTIFICATIVA

A saude mental ¢ um direito fundamental e deve ser tratada com prioridade no sistema publico
de saude. Garantir a presenca fixa de psicologos nas Unidades Basicas de Saude (UBSs) de
[tabaiana ¢ essencial para proporcionar um atendimento direto, gratuito e humanizado a
populagdo. Atualmente, a auséncia desses profissionais nas unidades basicas e a burocracia
excessiva dificultam o acesso ao cuidado emocional, agravando quadros de sofrimento
psiquico, ansiedade, depress@o e outros transtornos mentais. Ao assegurar psicoélogos fixos nas
UBSs, sera possivel oferecer acolhimento imediato, reduzir filas de espera e encaminhamentos
desnecessarios, além de fortalecer a prevenc¢do e a promogdo da satide mental em toda a
comunidade. Essa medida contribuira para a melhoria da qualidade de vida dos cidaddos,
promovendo o bem-estar social e a valorizagdo da vida em nosso municipio.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Itabaiana, em 01 de setembro de 2025.
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