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CASA DAS LEIS, CASA DC POVO

INDICACAO N© ‘5}3 /2025
01 de dezembro de 2025.

A Céamara Municipal de Itabaiana, por conduto da Vereador José Amancio de Oliveira Leite
Lima em atencdo ao art. 100 do Regimento Interno, apresenta a seguinte indicacao:

Indica a Prefeitura Municipal de Itabaiana que scja realizada a contratacio de médico
reumatologista para atendimento na rede municipal de satde, ou, alternativamente, firmados convénios
com clinicas especializadas, de modo a garantir o acesso da populacdo a consultas ¢ acompanhamentos
reumatolégicos, considerando a crescente demanda por esse tipo de atendimento, especialmente entre
pacientes diagnosticados com fibromialgia e outras doencas cronicas.

JUSTIFICATIVA

A area de reumatologia tem se tornado cada vez mais procurada no municipio em razao do
aumento significativo de casos de doencas musculoesqueléticas e autoimunes, como artrite reumatoide,
lipus, doengas articulares degenerativas e, sobretudo, fibromialgia, condigdo cronica caracterizada por
dores generalizadas, fadiga intensa, disturbios do sono e limitagdes funcionais que impactam diretamente a
rotina e a qualidade de vida dos pacientes. A fibromialgia é reconhecida pela Organizacao Mundial da
Satde (OMS) e pelo Ministério da Satide como uma sindrome que requer acompanhamento continuo e
especializado, sendo o reumatologista o profissional indicado para diagndstico, manejo clinico ¢
acompanhamento adequado.

No entanto, a auséncia desse especialista na rede municipal de saude, aliada ao alto custo de
consultas particulares ¢ a insuficiéncia de oferta nos servigos regionais, impede que muitos cidadaos
recebam atendimento adequado ¢ em tempo oportuno. Essa lacuna contribui para o agravamento dos
quadros clinicos, aumenta a procura por atendimentos de urgéncia ¢ impacta diretamente o sistema publico
de satide. Além disso, pacientes com fibromialgia, por necessitarem de acompanhamento longitudinal,
acabam enfrentando longas filas, viagens para outros municipios ou mesmo desistindo do tratamento por
falta de condig¢des financeiras, o que refor¢a a urgéncia da medida.

A contratacdo de um médico reumatologista, ou a celebragdo de convénios com clinicas
especializadas, representa uma solugdo eficiente ¢ vidvel para ampliar a oferta de cuidados especializados,
garantindo atendimento
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