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ESTADO DE SERGIPE

CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA
ITABAIANA-SERGIPE

INDICACAON° S 31 12025
AO EXMO SR. PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA

Indico ao Exmo. Prefeito Municipal, Sr. Valmir dos Santos Costa, por meio do setor
competente, a criacio do Ambulatério Municipal de Obesidade e Cirurgia Baridtrica no
municipio de [tabaiana, com a finalidade de oferecer acompanhamento especializado pré e pos-
cirurgia, orientagdo nutricional e atividades fisicas supervisionadas para os pacientes em
tratamento.

JUSTIFICATIVA

A obesidade é um grave problema de saude publica que vem crescendo em todo o pais, afetando
pessoas de todas as idades e trazendo consigo um conjunto de doengas associadas. Devido a
sua complexidade, o tratamento da obesidade demanda uma abordagem multidisciplinar que
envolva ndo apenas o aspecto clinico, mas também o acompanhamento nutricional,
psicologico, fisico e, em casos especificos, o suporte cirirgico. A implantagdo do Ambulatério
Municipal de Obesidade e Cirurgia Bariatrica em Itabaiana representardi um avango
significativo no cuidado integral a saide dos pacientes que enfrentam a obesidade severa. Esse
servigo possibilitard o acompanhamento continuo ¢ especializado desde a avaliagdo pre-
cirurgica, passando pelo suporte no pos-operatorio, até o estimulo a reeducagdo alimentar e a
pratica regular de atividades fisicas supervisionadas. Diante disso, solicito as autoridades
competentes que avaliem a viabilidade e priorizem a implementagdo deste servigo
fundamental, reafirmando o compromisso do municipio de Itabaiana com a promogéo da saide
publica e o bem-estar de sua populagéo.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Itabaiana, em 11 de agosto de 2025.
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