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INDICACAO N° Y5 /2025
13 de agosto de 2025.

A Camara Municipal de Itabaiana, por conduto da Vereador José Amincio de Oliveira Leite
Lima em atengio ao art. 100 do Regimento Interno, apresenta a seguinte indicagio:

Indica & Prefeitura Municipal de Itabaianaa realizacio de um mutirio municipal de
vasectomia, como estratégia de saide piblica alinhada 3 Lei n° 9.263/1996 e a Lei n® 14.443/2022,
visando ampliar o acesso ao planejamento familiar, oferecer método contraceptivo seguro e menos
invasivo para os homens e garantir maior equidade na responsabilidade reprodutiva.

JUSTIFICATIVA

A vasectomia ¢ reconhecida pela comunidade cientifica como o método contraceptivo
masculino mais eficaz e seguro, com taxa de sucesso superior a 99% e indice de complicagdes muito
baixo, variando de 1% a 2% conforme estudos clinicos internacionais. A técnica mais moderna,
denominada vasectomia sem bisturi (no-scalpel vasectomy), ¢ minimamente invasiva, realizada com
anestesia local, sem necessidade de internacdo, e dpresenta recuperacao rdpida, permitindo que o
paciente retome suas atividades em poucos dias.

Comparativamente aos métodos femininos de esterilizagio cirirgica, como a laqueadura
tubdria, a vasectomia é um procedimento mais simples, seguro, de menor custo, menor tempo
cirirgico e com riscos significativamente reduzidos. Enquanto a laqueadura geralmente exige anestesia
geral ou raquidiana, internagio e maior tempo de recuperagdo, a vasectomia ¢ realizada de forma
ambulatorial e com minima morbidade.

Do ponto de vista legal, a Lei n° 14.443/2022 atualizou a Lei n® 9.263/1996, permitindo a
realizagdo da vasectomia a partir dos 21 anos ou para homens com pelo menos dois filhos vivos, sem
necessidade de autorizacio conjugal, reforcando a autonomia do paciente e facilitando o acesso ao
método.

Do ponto de vista da satide piblica, a promog¢io de um mutirio municipal de vasectomia
contribuird para: reduzir gestagdes nio planejadas; ecquilibrar a responsabilidade contraceptiva entre
homens e mulheres; diminuir a procura por métodos femininos mais complexos ¢ arriscados; otimizar
recursos do sistema puiblico de satide com um procedimento de menor custo e alto impacto social.

Em Itabaiana, com mais de 108 mil habitantes (IBGE 2024), a oferta ampliada do
procedimento permitira atender homens que ndo conseguem realizar a cirurgia por barreiras logisticas,
financeiras ou falta de informagdo. O mutirdo deve incluir triagem clinica, orientacdo sobre o cariter
definitivo do método, realizacio da cirurgia e acompanhamento poOs-operatorio.

Portanto, a presente indicagdo reforca o compromisso com o planejamento familiar
consciente, a satiide masculina, a equidade de género e a eficiéncia do SUS, representando uma politica
publica moderna e de grande alcance social.

[tabaiana (SE), 13 de agosto de 2025.
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