PROJETO DE DECRETO LEGISLATIVO N2 __ '
DE 01 DE STEMBRO DE 2025

" Dispoe sobre a concessdo de Titulo
de Cidadéd Itabaianense a Senhora
Elaine Bispo Nunes e dd outras
providéncias."

AO PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA — SERGIPE, por
iniciativa do Vereador Michael Douglas da Cunha Mota, no uso das atribuicdes legais,
faco saber que a Camara Municipal de Itabaiana aprovou e o Sr. Prefeito Municipal
sancionara a seguinte LEI:

Art. 12 — Fica concedido o Titulo de Cidada Itabaianense a Senhora Elaine
Bispo Nunes, pelos relevantes servigos prestados ao desenvolvimento da saude, da
gualidade de vida e da promocgdo da pratica esportiva no Municipio de Itabaiana.

Art. 22 — A outorga do titulo de cidadania serd conferida a homenageada em data
a ser previamente marcada pela Camara Municipal.

Art. 32 — Esta Lei entrard em vigor na data de sua publicagao.

Sala das SessGes da Camara Municipal de Itabaiana/SE, em 01 de

setembro de 2025.
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Mic a’TDougléi Curtha da Mota
Vereador




BIOGRAFIA - ELAINE BISPO NUNES

Elaine Bispo Nunes, nascida em 11 de agosto de 1984, em Aracaju/SE, € profissional
de Educagdo Fisica, graduada em Licenciatura e Bacharelado pela Universidade
Tiradentes (UNIT). E também pés-graduada em Personal Trainer de Musculagio,
ampliando sua qualificagdo técnica na area do treinamento fisico e satde.

Chegou ao municipio de Itabaiana em 15 de maio de 2018, onde passou a ser
conhecida como Coach Elaine. Iniciou suas atividades na cidade atuando no Estadio 3
com CrossFit, além de contribuir profissionalmente no SESC, refor¢ando seu
compromisso com a promogao da atividade fisica e do bem-estar da populagdo local.

Com visdo empreendedora e paixdo pela area, fundou o Centro de Treinamento
Coach Elaine, onde atua como coach na modalidade MMT (Mixed Modalities
Training) — um modelo de treinamento que combina diferentes métodos e estimulos
fisicos, promovendo um desenvolvimento completo de forga, resisténcia, agilidade,
mobilidade e condicionamento geral.

Hoje, Coach Elaine é referéncia em MMT e Cross Training em [tabaiana, sendo
reconhecida por seu profissionalismo, energia contagiante e dedicagio total aos seus
alunos. Sua atuagdo impacta positivamente a vida de muitas pessoas, incentivando
habitos saudaveis e uma rotina ativa com foco na satde e na superagdo pessoal.
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