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PROJETO DE LEIN® J 39 12026

Institui o Programa Municipal de Combate ao Uso Excessivo de Telas por
Criancas e Adolescentes no Municipio de Itabaiana/SE e d4 outras providéncias

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA - SERGIPE

Faco saber que a CAmara Municipal de Itabaiana aprovara e o Sr. Prefeito Municipal sancionara
a seguinte LEIL:
Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Combate ao [so Fxcessivo de Telas por

Criangas e¢ Adolescentes, com o objetivo de promover o uso consciente da tecnologia e
incentivar habitos saudaveis.

Art. 2° S&o objetivos do Programa:

| — Reduzir o tempo excessivo de exposicdo a celulares, tablets e
computadores;

Il = Incentivar a pratica de atividades esportivas, culturais e recreativas;
Il — Promover a salde fisica e mental de criangas e adolescentes;
IV - Estimular a convivéncia social = familiar;
V — Conscientizar sobre os impactos do uso excessivo de telas.

Art. 3° O Programa sera desenvolvido por meio das seguintes agdes:

[ — Realizagdo de campanhas educativas nas escolas € comunidades;

11 — Promogio de atividades esportivas ¢ culturais ne contratumno escolar;
I1I — Criagdo de eventos e agdes ao ar livre;

IV — Parcerias com instituigdes publicas e privadas;

V — Capacitagdo de profissionais da educagio e saude;

VI — Orientagdo as familias sobre o uso equilibrado da tecnologia.

Art. 4° O Poder Executivo podera integrar as agdes do Programa com as dreas de educagdo,

saude, assisténcia social e esporte.
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Art. 5° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta de dotagGes
orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas, se necessario

Art. 6° O Poder Executivo podera regulamentar a presente Lei no que couber, para garantir
sua plena execugao.

Art. 7°Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagio.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Itabaiana, em 06 de Maio de 2026.
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Anderson Pereira Santos
Vereador PSD
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JUSTIFICATIVA

A presente proposta visa instituir o Programa Municipal de Combate ao Uso Excessivo de
Telas por Criangas € Adolescentes no municipio de Itabaiana/SE, considerando os impactos
negativos do uso prolongado de dispositivos eletrnicos na satde fisica, mental e social dos
jovens. A iniciativa busca incentivar habitos mais saudaveis, por meio da pratica esportiva,
atividades culturais e maior convivéncia social, promovendo qualidade de vida e
desenvolvimento integral. Dessa forma, reforga-se a importincia de agdes preventivas e
educativas, razdo pela qual se espera a aprovagdo da presente matéria.



