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ESTADO DE SERGIPE

CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA

ITABAIANA-SERGIPE

PROJETO DE LEI N° A S |
DE 28 DE JULHO DE 2025.

DISPOE  SOBRE A SEMANA
MUNICIPAL DE CONSCIENTIZACAO

N

E ENFRENTAMENTO A DEPRESSAO
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

AO PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA — SERGIPE.

ART 1° Fica instituida, no ambito do municipio de Itabaiana- Se, a SEMANA MUNICIPAL
DE CONSCIENTIZACAO E ENFRENTAMENTO A DEPRESSAOQ, a ser realizada, anualmente,
na semana que compreende o dia 10 de outubro, em referéncia ao dia Mundial da
Saude Mental.

ART 2° A Semana tem como principais objetivos:
I- Promover o debate, a conscientizacdo e a orientagdo sobre a depressdo e
outras doengas mentais;
- Incentivar a procura por apoio psicoldgico, terapéutico e médico;
- Combater o preconceito e os rétulos sociais relacionados 3 saude mental;
Iv- Promover a valorizagio da vida e o fortalecimento de redes de apoio.

ART 3° Durante a Semana Municipal poder3o ser realizadas:
I- Palestras e rodas de conversas em unidades de satide, escolas e espagos
publicos;
- Acdes educativas e informativas sobre sintomas, prevencao e as diversas
formas de apoio;
- Divulgagdo de canais de ajuda, como Caps, unidades de satde;
IV- Instituir parcerias com profissionais da saude, ongs e universidades;
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ART 4° A Secretaria Municipal de Saude, em conjunto com a Secretaria de
Educacdo e demais 6rgdos que julgarem competentes, podera incluir atividades
alusivas a semana nos calendarios de suas unidades.

ART 5° As a¢des previstas nesta Lei poderdo ser organizadas com apoio de
voluntarios e instituicdes parceiras, sem implicar em aumento de despesas para o
municipio.

ART 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Justificativa: Segundo dados da OMS - Organizacdo Mundial da Satide, cerca de 300
milhdes de pessoas no mundo vivem com depressado, sendo que no Brasil estima-se
que 5,8% da populacdo é afetada pela doenca, o equivalente a 12 milhdes de
brasileiros. A depressdo é uma das doengas que mais afetam a populacdo mundial,
sendo responsavel por milhares de afastamentos do trabalho, sofrimento
emocional e até suicidios. Muitas vezes, quem sofre com a depressdo ndo se sente
acolhido ou tem vergonha de procurar ajuda.

Com a criagdo desta Semana Municipal, queremos langar um olhar humano e
responsavel sobre o tema, valorizando a satide mental como parte essencial da
vida. E necessario informar, acolher e combater o preconceito, para que mais
pessoas se sintam seguras em buscar apoio.

A proposta ndo gera custos ao municipio, pois utiliza a estrutura publica ja
existente e incentiva parcerias com voluntarios e instituigdes. Assim, cumpre o
papel social do Poder Legislativo: salvar vidas por meio da informac&o e do
cuidado.

Sala de sessdes da Camara Municipal de Itabaiana- Se, 28 de Julho de
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CARLOSAHAGNER FERREI DE SANTANA
Vereador
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