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. ESTADO DE SERGIPE
CAMARA DE VEREADORES DE ITABAIANA

ITABAIANA-SERGIPE

PROJETODE LEIN® 45 /2025

Dispde sobre a incluséo no Calendario Oficial
de Eventos da Campanha de Sensibilizagao
sobre a Satilde Mental das Mées de Pessoas
com TEA no municipio de Itabaiana e da
outras providéncias.

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA - SERGIPE

Faco saber que a Camara Municipal de Itabaiana aprovara e o Sr. Prefeito Municipal
sancionara a seguinte LEI:

ART. 1° - Fica incluida no Calendario Oficial de Eventos do Municipio de Itabaiana a
Campanha de Sensibilizagdo sobre a Saude Mental das Mées de Pessoas com Transtorno
do Espectro Autista (TEA), a ser realizada anualmente no més de margo.

ART. 2° - A campanha tera como foco a conscientizacdo sobre as dificuldades
emocionais enfrentadas pelas mées de pessoas com TEA e o impacto que o cuidado de
filhos com essa condigdo pode ter na sua satide mental.

ART. 3° - Durante o més de margo, serdo realizadas palestras, rodas de conversa e eventos
educativos para apoiar, informar e sensibilizar as médes e a comunidade sobre os desafios
da saude mental das mées de criancas com TEA.

ART. 4° - Esta LEI entrara em vigor na data de sua publicagdo.

Sala das sessdes da Camara Municipal de Itabaiana, em 03 de fevereiro de 2025.
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JUSTIFICATIVA

A saude mental das mies de criangas com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
frequentemente é negligenciada, apesar de ser fundamental para o bem-estar dessas maes
e, consequentemente, para o cuidado adequado das criangas. O estresse, a ansiedade, a
depressdo e o isolamento social sdo questdes comuns enfrentadas por essas maies, que
muitas vezes carregam sozinhas o peso de cuidar de filhos com necessidades especiais. O
objetivo da Campanha de Sensibilizagéo sobre a Satide Mental das Maes de Pessoas com
TEA ¢, portanto, sensibilizar a populagdo sobre as dificuldades emocionais que essas
maées enfrentam e promover o acolhimento e apoio psicologico, além de garantir que elas
recebam a ateng#o necessaria para preservar sua saude mental. Essa campanha € essencial
para proporcionar uma rede de apoio e conscientizagdo, tanto para as médes quanto para a
sociedade em geral, sobre a importancia de cuidados emocionais e psicoeducacionais
especificos para elas. Por meio de palestras, rodas de conversa e outras agdes educativas,
queremos oferecer informagdes sobre estratégias de enfrentamento e autocuidado,
criando um ambiente de empatia e apoio mutuo. Além disso, a campanha visa também
informar a comunidade escolar, profissionais de saide e familiares sobre os impactos
emocionais que a maternidade de uma crianca com TEA pode causar. A inclusdo da
campanha no calendario oficial do municipio é um passo importante para garantir sua
continuidade, visibilidade e adesdo, promovendo o bem-estar das maes de pessoas com
TEA e, por conseguinte, a melhoria da qualidade de vida de toda a familia. Portanto,
solicito o apoio dos nobres vereadores para a aprovagdo deste projeto, que visa oferecer
o0 suporte necessario as maes de criangas com TEA, para que enfrentem os desafios do
dia a dia.



