PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA
ITABAIANA - SERGIPE

PROJETO DE LEIN° 5% /2025
DE 14 DE MARCO DE 2025

“Institui a obrigatoriedade de alimentacao
especial para pessoas com necessidades
nutricionais nos estabelecimentos de ensino
da rede publica e privada do Municipio de
Itabaiana/SE e da outras providéncias.”

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA — SERGIPE.

Faco saber que a Camara Municipal de Itabaiana aprovara e o Sr. Prefeito Municipal
sancionara a seguinte LEI

Art. 1° - Fica instituido o Programa Alimentagdo Inclusiva, que estabelece
o fornecimento de alimentagdo especial para estudantes com necessidades nutricionais
decorrentes de alergias alimentares, intolerancia a alimentos, diabetes, transtorno do
espectro autista (TEA) ou seletividade alimentar, nos estabelecimentos de ensino da rede
publica municipal e privada no Municipio de Itabaiana/SE.

§ 1° - Entende-se por intolerancia alimentar a reacdo adversa do
organismo a certos alimentos que nao podem ser digeridos adequadamente,

metabolizados ou assimilados, total ou parcialmente.

§ 2° - Entende-se por alergia alimentar a reacdo imunolégica adversa a
determinado alimento, com manifestacdo clinica variavel, podendo afetar pele, sistema

gastrintestinal e respiratorio.

§ 3° - Considera-se seletividade alimentar a condicdo de restricao
alimentar relacionada a aversdo sensorial a determinados alimentos, indo além de

preferéncias individuais.



Tagaiana-S®

PODER LEGISLATIVO

CAMARA MUNICIPAL DE ITABAIANA
ITABAIANA - SERGIPE

Art. 2° - O Programa Alimentagao Inclusiva devera ser implementado em
todos os niveis de ensino, incluindo educacao infantil, ensino fundamental, ensino médio,

técnico e superior.

Paragrafo Gnico - Nas festividades e eventos promovidos pelas
instituicoes de ensino, deverdo ser ofertadas opcdes alimentares adequadas para os
alunos contemplados pelo programa, com informacgdo clara sobre os ingredientes e

composicao dos alimentos.

Art. 3° - Os pais ou responsaveis pelo aluno deverdao comunicar por escrito
a direcdao da escola ou a administracdo da cantina terceirizada sobre as restricbes

alimentares do estudante, evitando a distribuicdo indevida de alimentos inadequados.

Art. 4° - Nos casos em que a alimentagcado escolar nao for gratuita e os
alimentos forem comercializados em cantinas escolares, os estabelecimentos deverdo
providenciar a oferta de opg¢des adequadas para os estudantes com necessidades
nutricionais especiais.

Art. 5° - A alimentagdo especial sera orientada por profissionais de

nutricdo e baseada em receituario médico, sendo acompanhada periodicamente.

§ 1° - Os pais ou responsaveis deverdo apresentar documentagéo medica
e nutricional para comprovacgao da necessidade alimentar especial.

§ 2° - Caso a instituicdo nao consiga atender ao cardapio sugerido por
razdes técnicas ou econdmicas, devera justificar formalmente a impossibilidade aos pais

ou responsaveis.

§ 3° - Fica permitido ao aluno matriculado em escola publica ou privada
levar o seu proprio alimento para consumo dentro do ambiente escolar, desde que

compativel com sua necessidade nutricional.

Art. 6° - As despesas decorrentes da implementagao desta lei correrao por

conta de dotacdes orcamentarias proprias, podendo ser suplementadas se necessario.
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Art. 7° - O Poder Executivo regulamentara a presente lei, determinando
formas de fiscalizacdo e sangdes pelo descumprimento, tanto no setor publico quanto

privado, sem prejuizo de outras penalidades legais.
Art. 8° - Esta lei entra em vigor 60 (sessenta) dias apos sua publicacgao.

JUSTIFICAGAO

O presente projeto de lei tem como objetivo garantir o direito a alimentagao
adequada para estudantes com necessidades nutricionais especificas, promovendo
inclusdo e qualidade de vida no ambiente escolar. Estudos demonstram que condi¢oes
como diabetes, intolerancia alimentar, alergias e transtornos do espectro autista afetam
significativamente a alimentagdo dos individuos, podendo comprometer seu

desenvolvimento fisico e cognitivo.

Criangas com transtorno do espectro autista (TEA), por exemplo,
apresentam seletividade alimentar associada a fatores sensoriais, tornando essencial uma
abordagem nutricional especifica. Além disso, muitas dessas doencas exigem
acompanhamento médico e um planejamento alimentar rigoroso, o que reforca a
necessidade de legislacdo que discipline a oferta de alimentagdo nas instituicbes de
ensino.

Diante do exposto, este projeto visa garantir que todos os alunos tenham
acesso a uma alimentacdo adequada, promovendo bem-estar e prevenindo riscos a saude
no ambiente escolar. Assim, solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovacao desta
proposta, que é de notavel relevancia social e educacional para o Municipio de
Itabaiana/SE.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Itabaiana, em 14 de margo de 2025.
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